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４月 19 日（土）、定例会終了後、1５:２0 より開催いたします。 

詳細は、JSRML 会員の LINE で確認ください。 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

第二弾 ごあいさつ 

3 月 2 日、「健幸華麗～舞～」をテーマとした JSRML35 周年記念発

表会を実施しました。多くの方々にお越しいただき、盛会のうちに発表

会を終了することができました。ご協力ありがとうございました。令和

7 年度がスタートします。今年度も、「舞」を通して「健幸華麗」を求め

続けていきましょう。新しい発見、新しい出会いがあるすてきな 1 年と

なるよう、皆さんと共に歩んでいきたいと考えています。  飯田 路佳 
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2025年度総会 

4月定例会・総会 

【定例会】○日時：4 月 19 日（土） 13：30～1５：０0  

       ※受付開始は 1３：０0です。受付前に、検温、血圧測定をお願いします。 

※受付で今年度の会費の納入をお願いします。 

※インストラクター証明書の更新にも対応します。 

※駐車券の新規の申請、変更があれば、受付に連絡ください。 

〇場所：十文字学園女子大学 記念ホール 1 階 サブアリーナ 

※健康チェックは事前に URL をお知らせしますので、自宅を出る前に入力を済ませ 

てください。受付での対応もいたしますので、お申し出ください。 

     ○内容：ダンスムーヴメント     ※詳細は調整中です。お楽しみに… 

○講師：飯田 路佳 

 
【総 会】○日時：4 月 19 日（土） 1５：２0～16：４0  

       ※定例会終了後、サブアリーナを総会の設定に変更し、実施します。 

〇場所：十文字学園女子大学 記念ホール 1 階 サブアリーナ 

○議題：1．報告事項  １）2024 年度事業報告   

2）2024 年度決算報告 

 日本リズムムーヴメント指導者協会決算報告 

 JSRML 創立 35 周年記念決算報告 

リーダーズセミナー決算報告                     

3）その他 第 34 回リーダーズセミナー報告 

2．審議事項   １）2025 年度事業計画案   

2）2025 年度予算案  

日本リズムムーヴメント指導者協会予算案 

   リーダーズセミナー予算案 

3）役員改選 

    4）その他 第 32 回ねりま体操フェスティバルについて 

3．その他    

 



 

現時点での予定をお知らせします。会場、講師を調
整                   整中のため、今後変更が入るかもしれません。 

 

【定例会】 4 月 19 日・5 月 31 日・6 月 28 日・7 月 26 日・9 月 27日・10 月 18 日・ 

11 月 15 日・12 月 13 日・1 月 24 日・2 月 21 日 

【第 32 回ねりま体操フェスティバル】 6 月 29 日 

【特別研修会】 11 月 16 日 

【リーダーズセミナー】 3 月 7 日・8 日   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 32 回ねりま体操フェスティバルに招待いただきました。 

 JSRMLに 20 分間の発表時間をくださるそうです。皆さんともう一度

舞台に立ち、ダンスにかける思いを伝える機会をいただけたこと、感謝で

す。「追想」かな…、「GASSHOW」かな…、ダンスリーダーの皆さん、

検討中です。 

 それとは別に、プラスち 

ゃんも招待いただいていま 

す。「プラスちゃんダンス」 

皆さん喜んでくださること 

でしょう。 

令和 7年度の予定 

インストラクター証明書の更新について 

本年度は、43 名の方がインスト

ラクター証明書の更新となります。

4 月 19 日の定例会の受付で対応し

ます。更新には、写真が必要になり

ます。2.7cm×2.7cmの大きさの写

真を用意してください。 

費用は以下の通りです。、 

・更新 1,000 円 

・新規 2,000 円 

JSRMLの顧問をお願いしている田中喜代次先生は、中高年者への健康 

支援について長年研究を続けておられ、「健幸華齢(けんこうかれい)」の提 

唱者です。先日の 35 周年記念発表会にも来てくださり、発表を見てくだ 

さいました。健幸華齢の達成に向けて、日々を楽しみながら運動に関わっ 

ている皆さんの姿に、大いに興味をもたれたようです。研究協力の依頼が 

来るかもしれません。皆さんの生き方が、この国の運動への取り組みに新 

たな方向性を示すことになるかもしれません。 


